
 

 

 

 

 

Pausenregeln der Grundschule Hohenpfahl - Kelheim 

 

Damit die Pause für alle eine Möglichkeit der Entspannung bietet, ist es notwendig, dass wir uns 
an gewisse Regeln halten.  

Wenn wir uns alle daran halten,werden die Schülerinnen und Schüler an der Grundschule Hohen-
pfahl viel Spaß bei Bewegung, Spiel und Chillen in der Pause haben.  

 

 

 

1) Hofpause 
 Um 10:10 Uhr beginnt die Essenspause im Klassenzimmer. Ich gehe zur Toilette und 

begebe mich um 10:20 Uhr zügig ohne Pausenbox und Flaschen in den Pausenhof. 

 Ich verbringe die Pause auf dem Pausenhof und verlasse das Schulgelände nicht. 

 Am Ende der Pause (10:40Uhr) kann ich ein weiteres Mal zur Toilette gehen. 

 Ich achte auf Sauberkeit in den Toiletten. 

 Ich spiele mit den Spielgeräten der Pausenbox so, dass jeder ungestört seine Pause 

genießen kann.  

 Nach dem ersten Gong bringe ich die Spielgeräte zur Klassenbox und stelle mich ruhig 

und ordentlich am vorgesehen Treffpunkt an. 

 Ich verhalte mich friedlich, rücksichtsvoll und hilfsbereit. 

 Ich vermeide Streit und Raufereien. 

 Ich bedrohe oder beleidige niemanden und werfe nicht mit Gegenständen (z.B. 

Steinen, Schneebällen, Stöcken,…..) 

 Bei Regelverstößen wende ich mich an die Pausenaufsichten. 

 Wenn sich ein Kind verletzt hat, helfe ich ihm und informiere die Pausenaufsichten. 

2) Regenpause 

 Die Regenpause findet im Klassenzimmer oder in den Fachräumen (WuG) statt. 
 Der Lehrer, der vor der Pause Unterricht hat, ist Aufsichtsperson. 
 Wir verhalten uns ruhig und angemessen (lesen, malen, Spiele,….). 

   

Sollte ich die erholsame Pause aller stören, helfen mir Maßnahmen, dass 

ich mein Verhalten zum Guten ändere. 


